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PLONICA W 1993 ROKU

Od 1950 roku, w ktérym zarejestrowano w Polsce 88148 zachorowan na ptonice
(355,9 na 100000 mieszkancow), obserwujemy wyrazng tendencje do spadku liczby
zachorowan na te chorobe: coraz mniej 0s6b choruje w czasie okresowych zwyzek fali
epidemicznej, do$¢ systematycznie obniza sie zapadalno$¢ w okresach miedzyepide-
micznych. W latach 1991-1992 rejestrowano w Polsce juz tylko okoto 21-22 za-
chorowania na 100000 mieszkancow (rye. 1).

W 1993 roku zgtoszono w Polsce 7023 zachorowania na ptonice. Zapadalno$¢
wyniosta 18,3 na 100000 i byfa to najnizsza zapadalno$¢ jakg odnotowano na zie-
miach polskich od 1919 r. W stosunku do 1992 r. liczba zachorowan i zapadalnos¢
zmniejszyly sie nieznacznie (o 1/6), w poréwnaniu z mediang z lat 1987-1991 byly to
jednak wielkosci 3-krotnie nizsze (tab. I).

W ostatnim 10-leciu sezonowy szczyt zachorowan na ptonice najczesciej wy-
padat w styczniu. W 1993 r. najwiecej zachorowan zarejestrowano w listopadzie
(794; 11,3% ogo6tu zachorowan w skali catego roku) a niewiele mniej w grudniu
(773; 11,0%) i styczniu (760; 10,9%). Najmniej zachorowar odnotowano w sierpniu
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Tabela |. Ptonica w Polsce w latach 1987-1993.
Zachorowania i zapadalno$¢ na 100000 mieszkancéw wg wojewodztw.
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Tabela Il. Ptonica w Polsce w latach 1991-1993.
Zachorowania i zapadalno$¢ na 100000 mieszkancéw wg Srodowiska i liczby ludnosci
w miastach.

pilskim, 26,2 w st. warszawskim i 31,6 w bydgoskim, a wiec nawet powyzej zapadal-
nosci w duzych aglomeracjach miejskich).

Czestsze zachorowania na ptonice wsrdd mieszkaricow miast niz wsi wystapity we
wszystldch kategoriach wieku uwzglednionych w analizie (tab. I11). Najwieksze réz-
nice, bo 4-krotne, zaznaczyly sie jednak wsrdd dzieci miedzy 3 a 7 rokiem zycia,
a wiec wsrdd dzieci w wieku, w ktorym moga one uczeszcza¢ do ztobka lub przed-
szkola (ludno$¢ miejska czeSciej korzysta z tych form opieki nad dziecmi). Np. wsrod
4-latkow zapadalno$¢ w miastach wyniosta 192,7/100000 a na wsi tylko 44,1; nato-
miast wsérdd 5-latkow odpowiednio 210,3 i 49,3.

Ptonica wystepuje gtéwnie u dzieci. W 1993 r. udziat dzieci do 9 lat w ogolnej
liczbie zachorowan wyniost 78,5% a dzieci do lat 14 - 96,4%. Tylko 2,2% chorych
stanowita miodziez w wieku 15-19 lat i tylko 1,4% osoby doroste.

Najwyzszg zapadalno$¢ odnotowano wsrdd dzieci 5- i 6-letnich (odpowiednio
141,6/100000 i 156,7), a wiec w rocznikach rozpoczynajgcych nauke szkolng w tzw.
klasach zerowych. Jednocze$nie w tych wiasnie rocznikach réznice zapadalnosci
w poszczegolnych wojewodztwach byly najwieksze. W przypadku dzieci 5-letnich
zapadalno$¢ wahata sie od 0 w woj. kros$niefiskim, 8,3 w tarnowskim i 12,7 w zamoj-
skim do 244,4 w woj. poznanskim, 293,1 w opolskim i 473,3 w st. warszawskim;
a w przypadku dzieci 6-letnich od 0 w woj. chetmskim, kros$nieAskim i tomzynskim
do 270,0 w katowickim, 277,2 w poznanskim i 489,7 w st. warszawskim.

Ptec nie jest czynnikiem wyraznie powigzanym z zapadalno$cig na ptonice, tym
niemniej, analizujgc przypadki zachorowan na te chorobe z reguty stwierdza sie
niewielkg nadreprezentacje mezczyn. Podobnie byto w 1993 r., w ktérym ogolna
zapadalnos¢ wsréd mezczyzn (19,5/100000) okazata sie nieco wyzsza niz wsréd ko-
biet (17,1). Czestsze zachorowania na ptonice chtopcow (mezczyzn) zaznaczyly sie
jednak tylko w grupach wieku 2-6 i 10-19 lat. W pozostatych grupach wieku
(szczegOlnie 8-9 lat) wyzszg zapadalno$¢ odnotowano wsrod dziewczat (kobiet).

Poczynajac od 1979 r. hospitalizuje sie w Polsce mniej niz 2% chorych na pto-
nice (wiatach 1987-1990 nawet ponizej 1%). W 1993 r. hospitalizowano 1,6%
ogo6tu chorych (109 osob) przy czym odsetek hospitalizowanych w poszczegdlnych
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wojewddztwach wahat sie od 0 do 12,5% (woj. skierniewickie) i dos¢ wyraznie byt
powigzany z liczbg zachorowan zarejestrowanych na danym terenie - w wojewddzt-
wach o wigkszej liczbie zachorowan i/lub wyzszej zapadalnosci hospitalizowano na
0g6t mniejszy procent chorych.

Zgony z powodu ptonicy nie sg w Polsce odrebnie rejestrowane. Oficjalne sta-
tystyki GUS ujmujg je w jednej wspbdlnej kategorii ze zgonami z powodu paciorkow-
cowego zapalenia gardta. Od 1979 r. liczba przypadkéw rejestrowanych w tej kate-
gorii waha sie od 0 do 2 w skali roku. W 1993 r. zanotowano 1 taki przypadek
- W woj. st. warszawskim.



